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N AANDACHT 1.V.M. AFSPRAKEN 2023

Vanaf 20 februari 2023 kunnen telefonisch afspraken gemaakt worden voor de

periode maart — april — mei 2022. Liever geen whatsapp- of sms-afspraken om
vergissingen of dubbele boekingen te vermijden. Dank u!

ONTWIKKELINGSHULP SENEGAL 2023

Op 3 januari vertrekt de eerste groep vrijwilligers naar Senegal. Twee projecten worden gestart.

1. De bouw van een watertoren voor drinkwatervoorziening in Mbifo, een broussedorp waarvan
de inwoners al sinds 1980 wachten op drinkwater. Eindelijk is D.R.O.P vzw met de hulp van
vele sympathisanten en sponsors erin geslaagd dit afgelegen dorp te voorzien van drinkwater
voor mens en dier. Via een boring tot op een diepte van 70 meter zijn we op een enorme
zoetwaterbel gestoten waardoor de inwoners van MBifo en grote omgeving niet meer
afhankelijk zijn van het tijdrovende en energieverspillende water aanhalen. De labo-analyse
bevestigde de uitstekende kwaliteit van de aangeboorde drinkwaterlaag.

2. Op 6 januari 2023 starten we in Godaguene de bouw van een exemplarische pluviale
kleuterschool met een passieve airco en sanitaire voorzieningen voor ca. 90-150 kleuters. De
nieuwe school komt in het verlengde van de recent gerenoveerde en uitgebreide lagere school
voor zo'n 420 leerlingen. Het project is 100% klimaatneutraal en kan als voorbeeld dienen
voor gelijkaardige bouwprojecten met voldoende regenwaterval tijdens de hivernage van juli
tot begin oktober.

KLASSIEKE REFLEX- & DIEPTEMASSAGE 2023

Voor alle “intensieve contact-therapieén” zijn sinds 2021 en in overleg met de medische experten
maatregelen ingevoerd om risico’s op infecties met het besmettelijke COVID-19-VIRUS en
varianten te vermijden. Voelt u zich ziek, test uzelf en indien positief annuleer dan uw afspraak
en kies later voor een passende datum. Solidariteit en verantwoordelijkheidszin primeren zeker in
verband met deze contact-therapie.

Met solidaire groeten, wees kritisch, raadpleeg uw bronnen en hou het gezond in 2023!



